
时制设置：长按上调键进入时制设置，进入后短按上调键切换12H/24H时制。默认24
H时制。再次长按上调键退出设置。

伴睡模式设置：长按功能键，闪烁2下进入伴睡模式，在伴睡模式下，小夜灯将慢慢
变暗直至关闭，持续时间约30分钟, 伴睡时间无论进行到任何时间段，如果重新长按
功能键，都将重新进入伴睡，直至伴睡时间结束，夜灯关闭。

时钟查看：进入时制设置后，短按设置键可查看三组闹铃的开启关闭状态。

夜灯自带感光器件，时钟显示亮度会根据周围环境光强自动调节显示亮度。

1、USB插头连接好
2、充电电池电量用完，需重新插电充电 
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灯珠色温

可移式灯具

GB7000.1-2015  GB7000.204-2008           

180g

按键调光

L120×W44×H120mm

0.76A

3.8W

4000K

1500mAh

80说明书+充电线+灯体
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1.按键功能

1.部件名称

拨动开关：当拨到“关”时，夜灯关闭，时钟进入待机模式；当拨到“开”时，显
示屏点亮；当拨到“省电”时，显示屏熄灭，进入省电模式。

充电指示灯：充电时，红色充电指示灯亮起；满电时，红色充电指示灯熄灭。

功能键：短按切换“年-月日-时间”显示，长按闪烁后进入伴睡功能，进入伴睡功能

后，灯光自动逐渐变弱，约半小时后熄灭。

设置键：短按进入闹铃设置；长按2秒进入日期时钟设置。

上调：长按2秒切换12/24H时制；设置时钟、日期、闹铃时，短按此键设定值单步逐

增，长按此键设定值快速逐增。

下调：短按此键设定值单步逐减，长按此键设定值快速逐减。

     短触摸，开/关夜灯，长触摸无级调光；“省电”档时，短触摸唤醒显示屏，30

秒后，显示屏自动熄灭；夜灯关闭时，连续触摸两次打开夜灯。

正面 背面

夜灯开关键

时钟/闹铃设置

关机

上调键
下调键

充电指示灯
省电模式

5V输入口
MICRO USB

开机

伴睡功能键

时钟显示屏

时间设置：长按设置键2秒，听到“嘀”声后进入日期设置功能，进入设置界面后，

表示“年份”的数字闪烁，通过 上调/下调键调节数字，调整完毕后，短按设置键

依次进入“月-日-时-分”的调节，调节方式与“年”保持一致。设置完成后，短按

设置键退出设置模式。设置过程中如无操作10秒，系统将退出设置。

闹钟设置：本产品可以设置3组闹铃。短按设置键进入闹铃设置，首先进入闹铃1，

短按上调键开启/关闭闹铃，开启后显示屏显示onR1（onR2、onR2可通过上调和

下调键选择），此时长按设置键2秒，听到“嘀”声进入闹铃设置，依次进入时-分

设置，通过 上调/下调键调节，设置完成后，短按调节键退出闹钟设置。闹铃2、3

设置与闹铃1设置相同。闹铃启动后，会发出"嘀嘀嘀..."的响声，此时按任意键停止

响声。如无任何按键操作响声持续1分钟后自动进入贪睡10分钟，在贪睡记时过程

中按任意键可以关闭贪睡。在贪睡记时完成后闹铃再次响起，按任意键关闭闹铃。

贪睡3次，自动关闭贪睡模式。

2.功能设置（为方便设置请将开关拨到“开”状态）
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上调 下调功能 设置

小夜灯设置：短按     键可以打开/关闭小夜灯，小夜灯开启后，长按      键可以对小夜
灯进行无极调光。

    


