
说明书技术要求

客户名称

A0: 20180404

A1: 20180404

A3: 20180510封面的保证书改为“说明书”

A4: 20180510更新能效标准。

A5: 20180517

A6: 20180519 

A7: 20180519

A8: 20180521改食品接触清单

A8: 20180807增加型号RC-7HMNC

A9: 20181117饭勺改为可立饭勺，新增可挂汤勺，蒸笼。

A10: 20181120  不要蒸笼。

A11: 20181219  改第12页快速饭时间，删除第4页一句警语。

调整版面，减少一页纸。 

描述改为三色（专色蓝）

按电控要求更改煮饭时间。

A2: 20180508 按电控要求修改内容

加QS标志

客户型号

物料编码

材质

尺寸

颜色

环保

16161000006022

日本东芝

100g双胶纸

182x257 (MM)

三色（专色蓝），双面印刷

制作人

要求环保

变更记录

熊 珍 

RC-7HMC/RC-7HMNC



RC-7HMC
RC-7HMNC

制造商：广东美的生活电器制造有限公司

地址：广东省佛山市顺德区北滘镇三乐路19号

全国服务热线：400-8229-088

监制商：东芝生活电器株式会社

原产地：中国
活动盖板和蒸汽阀的拆装

打开，关闭上盖的方法
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内锅、上盖或活动盖板变形或破损。

煮饭过程中，请勿打开上盖，移动或挪
动机体。

蒸汽阀

上盖



在使用中和使用后短时间内请勿触摸
活动盖板、内锅、蒸汽阀、保温座板、
外壳罩等高温部位

煮饭后，打开上盖时小心蒸汽和活动盖板
上滴下的高温水滴

上盖，特别是蒸汽阀处请勿盖上抹布和毛布等
上盖 蒸汽阀

快速煮

煮粥

请勿挡住
蒸汽阀
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特色

饭类

  MO

MENU

RE 键

蒸汽阀

活动盖板及蒸汽阀的装卸方法（第8页）

“使用后，请清洗干净。”
无活动盖板时，上盖无法关闭。

安装活动盖板时
美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭

煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

活动盖板

密封环（去除异物）

外壳罩

上盖温度传感器

保温座板

内盖滑块

蒸汽阀阀盖

上盖

蒸汽阀阀座

电源线量杯

小

可立饭勺 可挂汤勺



活动盖板和蒸汽阀的拆装

按箭头向右推动内盖滑块（活动盖板向前倾斜）

抓住把手向上拉出活动盖板。

内盖滑块

在活动盖板被拆掉的状态下，为防止您在无
活动盖板的情况下煮饭，此时上盖无法合上。

拆卸活动盖板 打开上盖

活动盖板的安装方法

打开，关闭上盖的方法

本体上拆下蒸汽阀

抓着蒸汽阀，打开小扣

蒸汽阀阀座 小扣

蒸汽阀密封筋

将蒸汽阀座的别扣插入蒸汽阀盖的小孔中，
扣上小扣

小扣

上盖 上盖

上盖

关闭上盖前，请确认开盖按钮座没有异物（第10页）

上盖

为了防止忘记装上活动盖板，如活动盖板未安装则无法关上上盖。

蒸汽阀盖



活动盖板

开盖按钮座

密封环

上盖温度传感器

外壳罩

White Rice



煮饭模式

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀饭

煮粥

蒸煮

炖汤

温泉蛋

水位刻度 煮饭容量
单位：杯

煮饭时间估算
单位：分

（）初次煮饭时间

五常米、

东北米、

香米、

丝苗米、

稀饭、

粥、

糙米分别

使用各自

特有的水

位线

0.5~4

0.5~4

0.5~4

0.5~1

0.25~0.5

/

/

/

40~50(45)

25~30(30)

60~90(80)

30~45(40)

时间可调(20)

时间可调(30)

时间可调(80)

时间可调(120)

饭类使用设定方法

特色类使用设定方法

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭

煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭

煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

每次按下“饭类”

显示屏就会按照<美味饭>    <快速饭>    
<杂粮饭>    <稀饭>顺序闪烁、变换。

每次按下“特色”

显示屏就会按照<煮粥>    <蒸煮>    
<炖汤>    <温泉蛋>顺序闪烁、变换。



上盖

早上7点        7：00

晚上6点      18：00

美味饭 快速饭 杂粮饭 稀饭 煮粥 蒸煮 炖汤 温泉蛋

O O O O O O O X

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭

煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭

煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

按开（START）或者不按任何按键5秒即可结束，
按取消键退出设定。



煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭

内锅、活动盖板、蒸汽阀、饭勺每次使用后、量杯脏污后
加入调味料煮饭后，尽快清洗活动盖板，否则会生锈。

勿向操作部或盖子上淋水、或向外壳罩内部加水。

密封环因固定、无法脱落。

本体   主温控器

蒸汽阀

活动盖板

清洗蒸汽阀里面，擦干水分

蒸汽阀

上盖

上盖蒸汽阀

蒸汽阀

开盖扣板

蒸汽阀阀座

蒸汽阀盖

活动盖板

开盖按钮座

开盖扣板

密封环

上盖温度传感器

外壳罩

20煮   粥 

蒸   煮

炖   汤

温泉蛋

美味饭

快速饭

杂粮饭

稀    饭



板、蒸汽阀
活动盖
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快速煮

活动盖板

活动盖板

密封环、内锅边缘、外壳罩上是否附着有异物？

活动盖板、蒸汽阀和本体是否有污垢？

活动盖板是否被异物堵塞、上盖温度传感器、主温控器、密封环、内锅边缘、吸气口/排气口

是否附着有异物？

快速煮

活动盖板和蒸汽阀

主温控器

蒸汽阀

White Rice



上
盖
的
开
关

活动盖板

上盖

活动盖板

开盖扣板是否附着有异物？

活动盖板上是否有异物堵塞？

活动盖板 如活动盖板未安装则无法关上上盖。

密封环、内锅边缘、外壳罩

上盖、开盖扣板

上盖

密封环

活动盖板

蒸汽阀

活动盖板

打开上盖时，

密封环等部位

会滴落冷凝水

活动盖板

上盖 外壳罩

活动盖板

主温控器

活动盖板

蒸汽阀

上盖温度传感器、主温控器

蒸汽阀和活动盖板？

开盖扣板

上盖 上盖 密封环

Coo Eoo故障码出现

请检查有无内锅或是否使用了非专用内锅？

请放入专用内锅。

电路板和传感器的故障显示
请立即停止使用，拔下电源插头，并咨询销售本产品的
销售商。
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RC-7HMC/RC-7HMNC RC-7HMC/RC-7HMNC

220V~50Hz 23.0cm

29.4cm

20.3cm

4.1kg

1m

600W

2L

0.72L

平均20W

型号 保温能耗(W·h)  待机功率(W) 能效等级(级)快速饭档热效率值(%)

RC-7HMC/RC-7HMNC 2.077 50 3

产品能效信息

活动盖板 蒸汽阀

蒸汽阀、蒸汽阀装饰片、
内盖、饭勺、汤勺  

硅胶件 

内锅
1,1,1,2,2,3,3-七氟-3-[(三氟乙烯基)氧]
丙烷与四氟乙烯的聚合物涂层/铝合金

聚丙烯（丙烯均聚物）
/丙烯乙烯共聚物

聚二甲基硅氧烷

GB4806.7-2016

GB4806.11-2016

GB4806.10-2016
涂层使用温度
不超过250℃

活动盖板、上盖温度传感器 不锈钢06Cr19Ni10

铝合金

SUS304GB4806.9-2016

GB4806.9-2016

硅橡胶

不得接触酸性
       食物

量杯

保温座板

聚丙烯（丙烯均聚物） GB4806.7-2016 PP

PP

铝合金（wt.%）：Si≤0.6，Fe≤0.7，Cu≤0.3，Mn≤1.5，Mg≤0.9，Zn≤0.15，Cr≤0.1

生产日期见生产批号前6位（年/月/日）




